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Maranatha The House of God

Guia de Ayuno: Enero de 2024

Transforma tus mafanas en una devocion de una hora a Dios con los siguientes componentes:

1. 15 Minutos de Oracion: Comienza tu dia con no menos de una enfocada sesién de
oracion de 15 minutos. Este tiempo dedicado te permite centrarte, expresar gratitud y
buscar orientacion para el dia que tienes por delante.

2. 15 minutos de lectura de la Biblia: Sumérgete profundamente en tu fe dedicando los
proximos 15 minutos a profundizando en las ensefianzas de la Palabra de Dios, la Biblia.
Esta practica te ayuda a conectar con los principios fundamentales de la Palabra de Dios
para tu vida.

3. 15 minutos de adoracion a través de la musica: Elevar tu espiritu con una sesion
de 15 minutos de adoracion a través de la musica. Escuchar canciones de adoracién
comienza a establecer la atmosfera en tu hogar para el dia y conecta tu espiritu con el de
nuestro Padre Celestial.

4. 15 minutos de literatura sobre el ayuno: Dedica los ultimos 15 minutos a la lectura de
un libro sobre el ayuno. Esta inversion de tiempo intencional te permite explorar los
beneficios espirituales y fisicos del ayuno, adquiriendo conocimientos valiosos para
potenciar tu camino de crecimiento, asi como obtener un contexto mas profundo sobre
el "por qué" del ayuno.

Puntos de Oracién Guiados:
Temporada de Oraciones Respondidas: Creyendo que las oraciones seran respondidas
abundantemente a lo largo de esta temporada.
o Mateo 7:7: "Pedid, y se os dard, buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrird."
Cancelacion de Deudas en el 2024:
o Confiando en lograr avances financieros para eliminar todas las deudas este afio.
o Proverbios 22:7: "El rico se enseforea de los pobres, y el que toma prestado es
siervo del que presta."
Crecimiento de la Iglesia y Liderazgo:
o Buscando expansién y desarrollo en la comunidad de la iglesia y el liderazgo.
o 1 Corintios 3:6: "Yo planté, Apolos regé, pero Dios ha dado el crecimiento."
20 Salvaciones Cada Domingo:
o Orando por la salvacién de 20 personas cada domingo, llevandolas a la fe.
o Lucas 19:10: "Porque el Hijo del Hombre vino a buscar y a salvar lo que se habia
perdido."
Sanidad para mi Familia y Cuerpo:
o Declarando sanidad para los miembros de my familia y el bienestar personal en
alineacién con las promesas de Dios.
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o lsaias 53:5: "Mas él herido fue por nuestras rebeliones, molido por nuestros
pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por sus llagas fuimos nosotros
curados."

Libertad de la Opresion:

o Cancelando el acceso a los espiritus demoniacos, brindando libertad a los
oprimidos.

o Juan 8:36: "Asi que, si el Hijo os hace libres, seréis realmente libres."

Ciudad Abrazando la Paz:

o Invocando la reforma de Dios para la paz en nuestra tierra prometida, Chicago, y
el arrepentimiento en la ciudad.

o Jeremias 29:11: "Porque yo sé los planes que tengo para vosotros, declara el Sefior,
planes de bienestar y no de calamidad, para daros un futuro y una esperanza."

Avivamiento en la Iglesia:

o Rindiéndose a Dios, siendo uno con El'y clamando por un avivamiento dentro de
la iglesia.

o Salmo 51:10: "Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio, y renueva un espiritu recto
dentro de mi."

Favor y Puertas Abiertas:

o Buscando favor y puertas abiertas en varios aspectos de la vida.

o lsaias 41:13: "Porque yo, el Sefior tu Dios, te sostengo de tu mano derecha; yo soy
quien te dice: 'No temas, yo te ayudaré."

Fortaleciendo la Unidad Familiar Fundamental:

o Centrandose en fortalecer la unidad familiar fundamental para lograr estabilidad
y unidad.

o Eclesiastés 4:12: "Aunque uno pueda ser vencido, dos podran resistir. jY la cuerda
de tres hilos no se rompe fdcilmente!"

Fortaleciendo la Comunidad Familiar de la Iglesia:

o Construyendo un fuerte sentido de comunidad y apoyo dentro de la iglesia.

o Hebreos 10:24-25: "Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a
las buenas obras. No dejemos de congregarnos, como algunos tienen por
costumbre, sino animémonos unos a otros, y con mayor razon al ver que aquel dia
se acerca."

Profunda Presencia de Dios:

o Anhelando encuentros masivos y mas profundos con Dios tanto en el hogar
como en la iglesia para un avivamiento.

o Santiago 4:8: "Acercaos a Dios, y él se acercard a vosotros."

Convertirse en Uno con Dios:

o Enfatizando el poder transformador de rendirse a Dios.

o Galatas 2:20: "Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, sino que
Cristo vive en mL."



